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Vézeni rodiCe a zakonni zastupci,

V nasledujicim Skolnim roce otevirame ve Skole od 3., 5., 6. rocniku jednu tfidu s rozSifenym
vyucovanim télesné vychovy. Podle soucasného trendu ve sportu se zaméfujeme na vsestranny
rozvoj vSech pohybovych schopnosti zakt. Silu, rychlost, obratnost a vytrvalost, kterou zaci timto
zpiisobem ziskdvaji, mohou vyuzit pro dalsi sportovni ¢innost. Chlapci i divky ziskavaji zdklady
riznych druht tradicnich (basketbal, volejbal, fotbal, ledni hokej, florbal) i netradi¢nich
kolektivnich sportt (frisbee, rugby, lakros, softbal). Pro sportovni ¢innost méa Skola velmi dobré
podminky. Ke Skole patii sportovni areal — htist€¢ na malou kopanou s umélou travou 3. generace,
atleticky oval se sektory na vSechny atletické discipliny, hfisté na volejbal, hfisté¢ na basketbal, a to
vSe sumélym povrchem umoznujicim vyuZziti prakticky celorocng. Déle Skola vyuziva svoji
télocvicnu, sportovni halu a fotbalové htist¢ MFK Dobfis.

Co Zdakiim nabizi sportovni tiida:
- zakladni vzdé€lani dle ucebniho planu pro zdkladni Skolu se zvySenou dotaci poctu hodin
télesné vychovy na 4 hodiny tydné
- déleni hodin télesné vychovy dle moznosti na skupiny
- zajisténi spoluprace mezi Skolou a sportovnimi oddily
- moznost IVP pro sportovné nadané zaky
- sportovni vybaveni pro zékladni i netradi¢ni druhy sportt
- na 2. stupni nabidku dal$iho volitelného pfedmétu Sportovni hry
- Ucast na sportovnich soutézich v ramci Skoly, regionu, republiky
- organizovani sportovnich kurzi béhem Skolniho roku:
5. a 6. rocnik tydenni sportovné turisticky kurz
3. a 7. ro¢nik lyzatsky vycvik
8. a 9. ro¢nik kurz windsurfingu v Chorvatsku

PoZadavky na uchazece do sportovni tiidy:

- dobry zdravotni stav

- zajem o sport

- velmi dobré chovéni — absence vyraznych vychovnych problému
- odpovidajici studijni vysledky

- uspésné zvladnuti v§eobecného sportovniho testu

Testy se uskutecni 4.5.2023 a budou obsahovat ovladani mice, lehkou atletiku a obratnostné-silové
prvky.
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