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I1. Charakteristika Skolského zarizeni

I1.1 Charakteristika, umisténi a materialni vybaveni

Skolskym zafizenim, jehoz &innost vykonava pravnickd osoba 2. zakladni kola Dobiis,
Skolni 1035, okres Piibram, je §kolni druZina s kapacitou 291 zaku.

Provoz skolni druziny je organizovan v souladu se zdkonnymi ptedpisy — zdkonem ¢. 561/2004 Sb.,
o piedskolnim, zakladnim, stifednim, vys$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni
pozd¢jsich predpisti a vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani.

Skolni druZina je rozdélena do 10 oddéleni a v kazdém muZe byt zafazeno nejvyse 30 zaka (tii
oddéleni 27 zaki). Kazdé oddéleni ma svoji tfidu nebo kmenovou uc¢ebnu v ptizemi nebo v prvnim
patie. VSechna oddéleni jsou vybavena stolky a zidlickami, kobercem na hrani, ptip. valendou nebo
palandou a nabytkem na uloZeni her a pomiicek. Dé&ti ke svym hram vyuzivaji nejrizngjsi
stavebnice, stolni hry, hracky a sportovni nacini. Ke hram venku vyuZivame prostory na ,,plate*
Skoly, Skolni zahradu, hfisté a t€locvicnu.

Satny pro $kolni druzinu nejsou samostatné, Zaci vyuZzivaji Satny svych kmenovych tid.

Na obéd déti prechazeji do skolni jidelny v pavilonu €. 7. Pitny rezim zajiSt'uji pracovnici jidelny.
Pedagogicti pracovnici se snazi doplilovat a zlepSovat materialni vybaveni jednotlivych tfid a staraji
se o estetickou vyzdobu ve tiidach i na chodbach kolem. Spolupracuji s mistnimi i regionalnimi
partnery, zvefejiuji ¢innost SD na www strankach $koly i v mistnim tisku, propaguji ¢innost SD na
vetejnosti.

11.2 Personalni podminky

Pocéet vychovatelek odpovida poctu otevienych oddéleni v daném Skolnim roce. Vsechny
vychovatelky spliiuji pozadavky na predepsanou odbornou kvalifikaci a dale se vzdélavaji v ramci
DVPP. Vychovatelky SD uzce spolupracuji s tfidnimi ugiteli 1. stupn&, zdkonnymi zastupci déti a
vedenim skoly.

I1.3 Charakteristika déti
Do $kolni druZiny jsou pfijiméani Zaci 1. stupné podle pfedem danych kritérii. Skolni druzina
ma vypracovany systém péce o zaky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi i pro praci s zaky
nadanymi a mimotadné nadanymi.

I1.4 Prubéh a podminky ukoncéovani vzdélavani

Obsazeno ve Vnitinim #adu SD — bod ¢&. 3.



IS Podminky pro ZzZaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami, zZaky
mimoradné nadané a cizince

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potfebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti
nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti
podptirnych opatfeni. Tento zdk ma pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatieni z vyctu
uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podpiirna opatieni realizuje Skola i Skolské zatizeni.

Ucelem podpory vzdélavani téchto zakt je plné zapojeni a maximaélni vyuziti vzdélavaciho
potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pravidla pro pouziti
podpirnych opatfeni Skolskym zatizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. Podpiirna opatreni
prvniho stupné uplatiiuje Skolské zarizeni i bez doporucent skolského poradenského zarizeni (SPZ) na
zaklade planu pedagogické podpory (PLPP). Pti jejich zaclenovani do vzdélavani Skola tuzce
spolupracuje s PPP. SD je oteviena viem Zdkim se specialnimi vzdelavacimi potiebami. Zakam se
specialnimi vzdélavacimi potfebami je vénovana zvlastni pozornost, a to s piihlédnutim k charakteru
jejich specidlnich potieb. Je zajisténa spoluprace s vyu€ujicim daného zaka, vychovnym poradcem,
specidlnim pedagogem, piip. dal§imi odborniky.

Nadanym zadkem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou urovenn v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimofadné nadaného zaka se v souladu s vyhlaSkou €. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoZ rozloZeni
schopnosti dosahuje mimotfaddné urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v
jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Pro rozvoj nadanych zaka nabizime doplitkové aktivity napf. v podobé zajmovych krouzkt

pti Skolni druzin€, vyuziti deskovych her, hlavolamil a aktivit podporujicich nadani zakda.

Také zaklim, kteti pochéazeji z jiného kulturniho a jazykového prostiedi, vénujeme ve Skolni druziné
individualni pozornost. Snazime se je co nejvice zapojovat do komunikace s dospélymi i mezi
vrstevniky a cilené podporujeme osvojovani c¢eského jazyka.

Zakim ohroZenym rizikovymi jevy nabizime pomoc vychovného poradce a $kolniho metodika
prevence, ktefi mohou zékovi 1 zakonnym zastupciim nabidnout vhodné kontakty a odbornou pomoc.
SD napliiuje pfiméfené program primarni prevence, ktery je zaméfen na piedchdzeni rizikovym
jevam.

I1.6 Podminky pfijeti a poplatky

O pfijeti zdka k pravidelné vychovné-vzdélavaci zdjmové cinnosti rozhoduje fteditel Skoly na
zaklade pfihlasky do Skolni druZiny.

Zapis do $kolni druziny probiha v ¢ervnu pied hlavnimi prazdninami a pfihlasuji se ucastnici na
nadchazejici $kolni rok. PfihlaSovani se nemusi kazdy rok opakovat a je platné po dobu dochazky na
prvni stupent nebo do odhlaseni. V ptihlasSce je zakonnymi zastupci zaka uveden rozsah dochazky a
zplisob odchdzeni ¢i vyzvedavani Zzéka ze Skolni druziny. Béhem Skolniho roku je mozné dité ze
Skolni druziny odhlasit, a to vzdy pisemnou formou.

Vysi poplatku stanovuje ziizovatel a poplatek vybira vedouci vychovatelka SD ve dvou splatkach

S

nebo na ucet Skoly, vzdy za obdobi zaii — prosinec a leden — erven.

viz Vnitini ¥4d SD — bod €. 5



I1.7 Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi

K zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi slouzi vypracovany Vnitini fad Skolni druziny, ktery je
podle potieby upravovan a dopliiovan (viz ptiloha €. 1).
Z4ci zapsani do $kolni druZiny jsou pravidelné seznamovani s nebezpeéimi, kterd by mohla ohrozit
jejich zdravi — jednd se zejména o rizika, vyplyvajici z ¢innosti a provozu Skolni druZiny, pfi
volnocasovych aktivitach, presunech, ucasti zaki na rtiznych akcich apod.
PedagogiCti pracovnici se snazi vytvafet podminky, které by mély chranit zaky pted nésilim,
Sikanou a dal$imi rizikovymi jevy. Urazy jsou evidovany ve $kolni ,,Knize trazi“. Vsechna
oddéleni SD jsou vybavena 1ékarni¢kou se zakladnimi potiebami.

I1.8 Délka a ¢as planovaného vzdélavani

Vnitini #4d SD — bod ¢&. 4.

119 Casovy plan vzdélavani

Casovy plan je soucasti tohoto vzdélavaciho programu a roéniho tematického planu $kolni
druziny, ktery je podkladem pro témata mésicnich plant kazdého oddéleni. Tyto plany jsou
zvefejnény v SD, aby se mohli rodi¢e &i zdkonni zastupci zakil seznamit s programem svého
oddéleni. Plany obsahuji pribézné, pravidelné a pftilezitostné Cinnosti. Podili se na rozvijeni
vSech klicovych kompetenci a priifezovych témat podle RVP ZV piiméfené dobé pobytu déti
ve SD.

Vychovny a vzdélavaci obsah SD je tizce spjat predeviim s priifezovym tématem Multikulturni
vychova, Osobnostni a socidlni vychova a Environmentalni vychova, jejichZ vybrané tematické
okruhy rozvijime.

V ramci programu SD maji Zaci moznost podle aktuilni nabidky v daném Skolnim roce
navs$tévovat zajmové krouzky organizované Skolou, které vedou pedagogicti pracovnici Skoly.



I1l. Charakteristika SVP pro $kolské za¥izeni

II1.1 Cile zdjmového vzdélavani ve Skolni druziné

Cile zajmového vzdélavani ve Skolni druziné vychazeji ze Skolniho vzdéldvaciho programu
s nazvem ,,KOUZELNA SKOLA*.

Skolni druzina vsak neni pokra¢ovanim vyuky, ale spoleéné s ni pfispiva ke viestrannému rozvoji
déti a u¢i je smysluplnému vyuzivani volného ¢asu. Pracuje podle vlastniho vzdélavaciho programu,
ktery je soucasti skolniho vzdélavaciho programu skoly a napomaha rozvijeni klicovych kompetenci
a relaxacni, rekreacni a zajmové Cinnosti déti.

III.1.1 Hlavni a dil¢i cile zdijmového vzdélavani

V nasi vzdélavaci préaci klademe hlavni diiraz na to, aby déti byly ptipravené zapojit se do
praktického zivota a umély spravné fesit situace, které dnesni zivot piinasi.
Snazime se zejména o dosahovani téchto cilu:
- podporovani a rozvoj ptirozené touhy ucit se a poznavat nové véci,
- rozvijeni logického mysleni a tvofivého ptistupu pfi feSeni riznych problémovych situaci,
- zvladnuti oteviené a smysluplné komunikace,
- rozvijeni zdravého sebevédomi a uvédomovani si svého mista v kolektivu,
- vedeni déti ke spolupraci a respektovani schopnosti i slabych stranek druhych,
- rozvijeni pozitivniho a aktivniho pfistupu ke Skolnim povinnostem,
- vedeni déti k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kultufe a duchovnim hodnotam,
- prohlubovani citlivého postoje k piirodé, ke svému okoli a vlastnimu zdravi.

I11.1.2 Specifické cile §kolni druziny

- kompenzovat jednostrannou zatéz ze Skolniho vyucovani
- ukazat détem riizné zplisoby a moznosti traveni volného casu

II1.2 Vychovné a vzdélavaci postupy

Ve Skolni druZiné probihaji pravidelné ¢innosti zajmové, odpoc€inkové a rekreacni, ale déti maji téz
moznost vénovat se spontannim hram a ¢innostem, které si samy nebo s pomoci vychovatelky
rozvinou. Skolni druZina organizuje také rtizné pfileZitostné akce a umoziiuje détem piipravu na
vyucovani.

Ve skolni druzing€ se déti Gi€astni nabizenych aktivit pouze na zéklad¢ vlastniho zajmu a také casu,
ktery ve druzing stravi.

Pomoci svych specifickych vychovnych a vzdélavacich postupti se skolni druzina podili na rozvijeni
a posilovani kompetenci, které stanovi SVP ZV nasi $koly, pfiemz se zaméfujeme hlavné na
kompetenci kuceni, kompetenci kfeseni problémil, kompetenci komunikativni, socialni a
personalni kompetenci, kompetenci pracovni a ob¢anskou, kompetenci k traveni volného casu a
kompetenci digitalni.

Kazdou ztéchto kompetenci chapeme jako souhrn urcitych znalosti, schopnosti a praktickych
dovednosti, které jsou predpokladem k vykonavani ¢innosti. Souvisi s nimi také postoje a hodnoty,
které déti piijimaji za své.



Za dulezité povazujeme vybavit kazdé dit¢ kompetencemi na takové trovni, ktera je pro né¢ osobné
dosazitelna.

1. Kompetence Kk uceni:
74k se uéi s chuti, klade si otazky a hled4 na né odpovédi, ziskané védomosti dava do souvislosti a
uplatiiuje je v praktickych situacich i v dals$im uceni, dokonCuje zapocCatou praci, samostatné
pozoruje a experimentuje, ziskava védomosti z riznych prament a zdroju.

2. Kompetence K feseni problémii:
Zak si v§ima déni kolem sebe, snazi se situaci porozumét a tesit ji, pfi feSeni pouziva logické a
empirické postupy, chape, Ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili.

3. Kompetence komunikativni
Zak ovlada svou feC, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky a odpovédi vhodné formulovanymi
vétami, komunikuje bez ostychu a kultivované se svymi vrstevniky i S dospélymi.

4. Kompetence socialni a personalni
74k samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese disledky,
projevuje ohleduplnost a citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu a Sikanu,
spolupracuje ve skuping, dokaze se prosadit i podfidit, pfijmout kompromis a respektovat druhé, je
tolerantni k odlisnostem mezi lidmi.

5. Kompetence pracovni (¢innostni) a obéanské
74k se udi planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych néapadii,odpovédné
pfistupuje k tkoltim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, chova se ohleduplné
k prostfedi kolem sebe a snaZi se udrzovat ho zdravé a bezpe¢né (v pfirodé i ve spole¢nosti), dba na
své zdravi i zdravi druhych.

6. Kompetence k traveni volného ¢asu
74k se orientuje v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zajmové &innosti
podle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy individualné 1 v organizovanych skupinach, dokaze
odmitnout nevhodnou nabidku k traveni volného ¢asu.

7. Kompetence digitalni
74k ziskava schopnost orientovat se v digitalnim prostiedi a zachazet s digitalnimi technologiemi.
U¢i se mit urcity nadhled nad tim, co digitalni technologie kolem nas ovliviiuji a dokaze na to
védomé a s porozuménim reagovat.

I11.3 Formy a obsah ¢innosti ve Skolni druziné

I11.3.1 Formy ¢innosti

Skolni druzina mé svoje pravidelné &innosti v oddélenich a zajmovych krouzcich, pofada rizné
prilezitostné akce, nabizi moznost spontannich aktivit a umoziuje détem odpocinek a pfipravu na
vyucovani.

Zakladnim prostiedkem ¢innosti §kolni druziny je hra zalozena na zazitku ucastnikli. Nabizi détem
prozivani kladnych emoci, obohacuje jejich poznani, rozsifuje védomosti a dovednosti.

Vsechny ¢innosti jsou organizovany tak, aby byly respektovany pozadavky pedagogiky volného
Casu. Vyuzivame tyto formy ¢innosti:



PRAVIDELNE CINNOSTI jsou dany tydenni skladbou zamé&stnani a jsou to zejména organizované
aktivity zdjmového a rekreacniho charakteru (t€lovychovné Cinnosti, estetické ¢innosti, pracovné-
technické ¢innosti a prirodovédné ¢innosti)

PRILEZITOSTNE AKCE vétsinou piesahuji ramec jednoho oddéleni a nejsou zahrnuty do tydenni
skladby ¢innosti. Jsou uvedeny v tematickém planu SD. Jedna se napf. o exkurze, sportovni a
turistické akce, kulturni akce, vylety apod.

ODPOCINKOVE CINNOSTI jsou chapany jednak ve smyslu klidovych &innosti (poslech &etby
nebo hudby, stolni hry, volné kresleni), ale také jako aktivni odpocinek (pohybové a sportovni hry).

VYCHAZKY do blizkého okoli, které ¢asové nepiesahuji dobu hlavniho odpoledniho programu.
Jsou zahrnuty v tydenni skladbé ¢innosti.

SPONTANNI AKTIVITY zahrnuji individualni ¢innosti a hry dle piani déti. Probihaji hlavné pfi
rannim pobytu v druzin€ a pak odpoledne po organizované ¢asti programu.

PRIPRAVA NA VYUCOVANI nespoéivé jen ve vypracovavani domécich tikoldi, ale zahrnuje také
rizné didaktické hry, kvizy a dal$i ¢innosti, které napomahaji k opakovani a upevitovani védomosti
ziskanych pfi Skolnim vyucovani.

111.3.2 Obsah vzdélavaciho programu

Obsah vzdélavaciho programu naSi Skolni druziny koresponduje s tematickym clenénim
programu KOUZELNA SKOLA a vychazi z potieb a moznosti 24kt mladsiho $kolniho véku.
Do vzdélavaci oblasti CLOVEK A JEHO SVET jsme zahrnuli i néktera témata ze vzdélavacich
oblasti UMENI A KULTURA, CLOVEK A ZDRAVI, CLOVEK A SVET PRACE.
Pfi ¢innostech s détmi vyuzivame metody a prostfedky, které odpovidaji poZzadavkiim pedagogiky
volného ¢asu a vychazime také z mistnich podminek — materialnich, prostorovych, personélnich aj.

Do obsahu vzdélavaciho programu jsou zaclenény také ukoly a cile prifezovych témat, a to
predeviim OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA (OSV), ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
(EV), MEDIALNI VYCHOVA (MEV) a také VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO),
MULTIKULTURNI VYCHOVA (MV) a VYCHOVA K MYSLENI VEVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH (EGS).

V obsahu vzdélavaciho programu nejsou Cinnosti rozdéleny pro jednotlivé vékové stupné, ale
jsou formulovany tak, aby bylo mozné vybrat z nabizenych moznosti adekvatni Cinnost pro
jednotliva oddéleni. Program je koncipovén pro dobu jednoho vzdé€lavaciho cyklu.

Soucasti planovani je také tematicky plan Skolni druziny, ktery se méni kazdy rok a témata se
opakuiji jednou za pét let. (Cesta kolem svéta, Z pohddky do pohddky, Remesla a Zaméstnani, Ukaz,
co uz umis a Cesta za pokladem po hradech a zamcich).



Tematicky celek: Clovék a jeho svét

Tato vzd€lavaci oblast poskytuje détem zakladni pohled do problematiky ¢lovéka, spole¢nosti,
prirody, techniky, zdravi apod. Méla by détem pomoci vytvofit si zakladni predstavu o svété, ktery
nas obklopuje a porozumét tomu, jak kazdy mize pomahat tento svét spoluutvaret.

Pro jednotlivé naméty vyuzivame osvédcené typy her, soutéze, besedy, estetické ¢innosti, vychazky,
prvky environmentalni vychovy, dramatizace atd.

Tento tematicky celek se déli do péti okruht, které se dale ¢leni podle namétu.

a. Misto, kde Zijeme
Zahrnuje poznavani nejbliz§iho okoli, organizaci Skoly, poznavani vyznamnych objektl (obecni
urad, knihovna, posta, policie, pozarni zbrojnice, poliklinika, kulturni dim, kostel, zdmek), orientaci
V prostoru a case, zakladni poznatky o nasem meésté a jeho historii, bezpecnost na cesté¢ do Skoly a
pti vychéazkéch (dopravni vychova).
Nas domov
Skola
Cesta do skoly

Nase mésto

b. Lidé kolem nés
Tento okruh se tykd mezilidskych vztahi, osvojovani zdsad vhodného spolecenského chovani,
vychovy ke vzajemné toleranci a cté, osvojovani pravidel sluSného stolovani, predchazeni Sikan¢ a
také medialni vychova (co déti hlédly, slysely, vyhledavani informaci na internetu).
Rodina
Kamaradi
Svétky a vyznamné dny
Kouzelnd slovicka

Kultura v jinych zemich

c. Lidé a cas
Jde o vytvafeni pravidelnych navykl, dodrzovani spravného rezimu dne, smysluplné a tucelné
vyuzivani volného Casu a také o ziskani urcitého povédomi o rozdilech mezi historii a soucasnosti.
Co jsme delali véera?
Kdy se nejlépe pripravime do skoly?
Prazdniny a dovolena
Jak se zilo a bydlelo drive?



d. Rozmanitosti piirody
Déti se seznamuji s Krdsami a rozmanitostmi Zivé i nezivé piirody, uéi se vyuzivat razné
encyklopedie pro déti, pozoruji zmény v pfirodé¢ v raznych rocnich obdobich, jsou vedeny
k citlivému vztahu k Zivotnimu prostedi a u¢i se ho chranit (environmentalni vychova).
Priroda okolo n&s
Nasi kamarddi — zvirdtka
Pole a zahrada
Rocni obdobi

Chranime zivotni prostiredi

e. Clovék a jeho zdravi
Zahrnuje pouceni o lidském téle, péci o zdravi, o nemocech a jejich predchazeni, o osobni hygiené a
Cistote, o nebezpecich urazi a jejich prevenci i zpsobech osetfeni.
Poznavdame své télo
Chodime ven kazdy den
Sportujeme a cvicime

Cistota — piil zdravi

Prafezova témata:

1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)
Hlavnim cilem tohoto tématu je rozvijeni vnimavosti, pozitivnich citl, zdravého sebevédomi a
laskavého vztahu k lidem. Snazime se o zafazovani naméti z té€chto tematickych okruh:

Rozvoj schopnosti poznavani - estetické vnimani, pozorovani a soustfedéni
- dovednost zapamatovani
Sebepoznani a sebepojeti - vytvareni pozitivniho vztahu k sobé samému

- rozvijeni schopnosti vyjadfovat své mySlenky a pocity
- kladné hodnoceni vysledka prace zaka a jeho pokroku

Mezilidské vztahy - podporujeme odpovédnost, spolehlivost a spravedlivost
- vedeme déti k respektovani rozdilnosti mezi lidmi
Komunikace - uéime se pozorovani, empatii a naslouchani

- rozliSujeme pravdu, lez, predstirani
- ucime se branit komunikaci proti agresi a manipulaci

2. Environmentalni vychova (EV)
Cilem je vytvafet u zaka ohleduplny a citlivy vztah k Zivotnimu prostiedi a objasnit vyznam
ekologického chovani. Napoméahame k rozvijeni téchto okruhi:

Ekosystemy - les, pole, vodni zdroje, moie, mésta a vesnice
Zakladni podminky Zivota - zdiivodiiujeme vyznam vody, zdravého ovzdusi a pfirodnich
zdrojt

- dilezitost ochrany pfirody a biologickych druhti



Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi - problém silni¢niho provozu a bezpecnosti
- vliv prostfedi na nase zdravi
- méame podil na ekologickych programech a akcich

3. Medialni vychova (MEV)
Déti by se mély naucit orientovat se v mnozstvi medidlnich informaci, hodnotit je a vyuzivat pro
svou dalsi ¢innost.
- seznamujeme se s détskymi ¢asopisy
- posuzujeme vliv médii na na$ kazdodenni zivot
- vedeme d¢ti k tomu, aby si umély vybrat porad a kriticky hodnotime Cas
straveny u televize nebo pocitace
- vyhledavame informace k danému tématu z riznych medialnich zdroja

4. Multikulturni vychova (MV)
Jejim cilem je ucit déti toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kultufe a duchovnim
hodnotam. Respektovat jejich odlisny zpiisob zivota.
Lidské vztahy - posuzujeme kazdého individualné s jeho zvlastnostmi
- respektujeme rozdily mezi détmi z rtizného prostiedi nebo narodnosti
- rozvijime zasady slusného chovani v riznych situacich (v kultufe nebo sportu)
- snazime se pfedchéazet konfliktliim a rozpoznavat projevy rasové nesnaSenlivosti

5. Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
Chceme vést zdky k uvédoméni si svych prav, svobod a povinnosti a také své role v ramci Skoly a
spole¢nosti.

- ucime se respektovat prava druhych

vedeme zaky k pochopeni vyznamu tadi, pravidel a zdkont
dbame na dodrZovani pravidel a povinnosti stanovenych Skolou a $kolni druzinou
vedeme zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti, chovani a zdravi
podporujeme spolupraci a demokratické vztahy v détském kolektivu

6. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
Cilem je naucit zaky chapat zaclenéni kazdého jednotlivce v ramci mezindrodni spolecnosti.
- srovnavame Zivot naSich déti s zivotem déti z jinych evropskych zemi
- poznavame regionalni historii a kulturu
- vypravime si zazitky a zkuSenosti z cest po Evropé



Rozpracovani tematickych celki:

1. Misto, kde Zijeme

Cislo
Téma Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis rozvijené
kompetence
Vypravime si o zivoté nasi rodiny. 3,4,5
Kreslime a malujeme co kdo v rodin¢ d¢la. 4,6
Hovotime o tom, jak tradvime s rodici spole¢ny volny Cas. 3,6
Nas domov Seznamujeme se s riziky ¢astého pouzivani digitalnich
technologii a s jejich negativnim vlivem na souziti v roding. | 4,7
Vyrabime model domu nebo zatizeni interiéru (co se mi libi | 2,4, 5
a jak bych jednou chtél bydlet). 3,4,5
Premyslime, jak mohou déti prispivat ke spokojenosti v roding
Seznamujeme se s prostiedim $koly, §kolni druziny a $kolni
jidelny. 1,2,6
Zjistujeme, kdo vSechno ve skole pracuje, co déla a kde ho
muizeme najit, pokud potfebujeme jeho pomoc (pedagogicti
i nepedagogicti zaméstnanci skoly). 1,3,4
Skola Podilime se na vyzdobé& chodeb i tfid Skolni druZiny. 1,6
Vyrabime drobné darky pro zaméstnance $koly (jako
podékovani na konci roku). 4,5
Vymyslime, co by se dalo vylep$it a zménit. 2,56
Podilime se na uklidu areélu skoly. 4.5
Povidame si o cesté do Skoly a domt a pfipominame si, jaka
hrozi nebezpeci. 1,2, 4
Uc¢ime se znat dopravni znacky a jejich vyznam. 1,2,3
Pti vychézkach si v§imame dopravniho znaceni (pfechody
Cesta do Skoly | pro chodce, jizdni pruhy, parkovaci mista) 1,3,5
Uvédomujeme si diilezitou tillohu policistl pfi fizeni dopravy
a dodrzovani pravidel silni¢niho provozu. 2,5
Kreslime a malujeme dopravni prostiedky dnesni doby. 1,6
Pti vychazkach si ukazujeme vyznamné objekty a budovy
v nasem mést¢ (knihovna, obecni ufad, policie, poZarni
zbrojnice, kulturni dam, poliklinika, posta, kostel, zdmek)
a hovofime o tom, k ¢emu slouzi. 1,2,3,4
Kreslime a malujeme zajimava mista naseho mésta. 1,56
Pracujeme s mapou — u¢ime se hledat vyznamné objekty na
mapé meésta a také mésto Dobii§ na mapé CR. 1,2,3,4
Uc¢ime se odpovidat na dotazy na cestu (napf. popsat, kudy se
NasSe mésto dostaneme k poste, k 1ékarné, k informaénimu stredisku atd.) | 1, 2, 3
Hledame mista, ktera slouzi k rekreaci a odpocinku (parky,
détska htiste, sportovni aredly). 2,6
Ucime se vyuzivat digitdlni mapy a navigaci pti hledani
zajimavych mist v okoli. 2,7
Vytvatime prostorovy model nékteré ¢asti mesta (namesti,
park, zamek apod.) 2,4,5
Cteme si povésti z naseho regionu a besedujeme o historii
meésta. 1,3
Jdeme na exkurzi do nekterého zajimavého mista v naSem
meéste. 1,5




2. Lidé kolem nés

Cislo
Téma Formulace ¢innosti a jeji struény popis rozvijené
kompetence
Zname povolani svych rodic¢ii, misto, kde pracuji a umime
vysvétlit, co v zaméstnani délaji. 1,2, 3
Vypravime si o nasich prarodi¢ich (jak se jmenuji, kde bydli
a koho jsou to rodice). 3,4
Rodina Vime, jak se nazyvaji piibuzni nasi rodiny (kdo je bratranec,
sestfenice, teta, stryc, Svagr apod.) 3,4,6
Uvazujeme o dilezité uloze rodict a vyjadfujeme jim uctu
drobnymi vyrobenymi darky, pranicky ¢i obrazky. 3,4,6
Uc¢ime se zhotovovat jednoduché vyrobky, pfanicka nebo
pokrmy podle video navodu, popt. video navod sami vytvofit.| 5, 7
Kreslime nebo malujeme portrét kamarada. 1,34
Sestavujeme si pravidla souziti v nasi druzin¢ — nepereme se,
nedélame si naschvély, neposmivame se méné Sikovnym ... 2,3, 4
Ucime se dodrzovat pravidla chovani pfi interakci v digitalnim
Kamaradi prostfedi (ochrana osobnich udaj, respektovani soukromi
druhych, nezvetejiiovani nevhodnych udaji o vlastni osobe) | 4,7
Z fotek nebo namalovanych portréti vytvatime skupinovy
obrazek nasi druziny. 3,6
Pii hie zjist'ujeme, jak se zndme (pozndvame kamarada po
hlase nebo po hmatu — se zavazanyma o¢ima). 1,35
Spolupracujeme s kamarady pii soutézich, fesime spolecné
rébusy a kvizy a poméhame si v problémovych situacich. 1,4,5
Ucime se rozliSovat a vnimat atmosféru vSednich dnti
a svatkl — vypravime si, co se nam na svatcich libi. 1,3
Svatky Zdobime t¥idu nebo okna, vyrabime tematické vyrobky. 5,6
a vyznamne dny| Potadame karneval, vyrabime masky a vymyslime pievleky. | 2, 4,6
Pamatujeme na druhé — chystame jim drobné darky. 4,5,6
Zapojujeme se do spole¢né zédbavy — tancujeme, soutézime. | 2,4,5,6
Besedujeme o dilezitosti ,,kouzelnych® slovié¢ek (dekuji,
prosim, omlouvam se, promiiite...) 2,3
Kouzelna Cteme si nebo vypravime piib&hy, ve kterych tato slovicka
slovicka hraji vyznamnou roli. 1,2,3
Vsimame si, jak ,,kouzelna“ slovicka pouzivaji nasi kamaradi
i dospéli, se kterymi se setkdvame. 2,3,4,5
Cteme si pohadky z riiznych svétadilti a kreslime k nim
ilustrace. 3,4,6
Vypravime si o zvycich a kultufe jinych zemi. 1,4,6
Kultura Shirame a vystavujeme obrazky, pohlednice a suvenyry
v jinych zemich | ze zemi, které jsme navstivili a vypravime si, jak se zivot
Vv téchto zemich 1i$i od Zivota u nas. 1,3, 4
Seznamujeme déti s moZnosti virtudlnich prohlidek cizich
mést, muzei a pamétihodnosti. 1,7
Kreslime a malujeme zazitky z dovolené, pti které jsme
navstivili nékterou cizi zemi. 3,6




3. Lidé a ¢as

Cislo
Téma Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis rozvijené
kompetence
Uc¢ime se znat dny v tydnu, rozliSovat dny pracovni a dny
volna a chapat pojmy vcera, dnes, zitra. 1,2,3
Casové pojmy | Vypravime si o tom, jak jsme prozili vikend a kreslime,
co jsme vidéli a dé€lali zajimavého. 3,4,6
Vymyslime program na dalsi vikendy (co mé bavi a co délam
nejradéji). 3,56
Vysvétlujeme si, pro€ je spravné splnit si nejdiive své
povinnosti a potom si teprve hrat. 2,3,4,5,6
Ptiprava Vypravime si, co by se stalo kdyby ... (...kdybych psal ukol
do skoly hodné unaveny, ...kdybych chodil pozdé¢ spat, ...kdybych se
pii uceni dival na televizi apod.) 2,3,4,5 6
Hrajeme hry na procvi¢ovani pozornosti, soustiedénosti
a tvotivého mysleni. 1,3
Vysvétlujeme si, jak negativné ovliviiuje nasi pozornost a
schopnost soustiedit se, dlouhodobé pouzivani digitalnich
technologii a u¢ime se zarazovat relaxacni chvilky. 2,7
Vzpominame na uplynulé prazdniny a zkousime vypravét
néjaky zajimavy zazitek. 3,6
Prézdniny Kreslime a malujeme sviij nejkrasnéjsi zazitek z prazdnin
a dovolena (tfeba 1 z davnéjsi doby) — rozliSujeme pojmy vloni a piedloni.| 1, 3, 5, 6
Vypravime si o tom, co dé¢lat na dovolené, kdyz je Spatné
pocasi. Hrajeme ,,hry do nepohody*. 2,3,6
Cteme si a vypravime o tom, jak se zilo na hradech a zdmcich.| 1, 2, 3
Historie Hleddme v knizkach obrazky ze staré doby a vysvétlujeme si,
a soucasnost v ¢em se zivot liSil. 1,2,3,5
Vytvatime prostorovy model hradu nebo starého domu. 2,4,5




4. Rozmanitosti piirody

Cislo
Téma Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis rozvijené
kompetence
Na vychazkéch pozorujeme zajimavosti v pfirodé¢ a snazime
se zachytit je kresbou. 1,3,6
Sbirame vhodné ptirodniny a tvofime z nich. 2,4
Pfiroda Vypravime si o tom, kam chodime radi na vylety a kde
kolem nas Vv prirod¢ jsme nejradéji (v lese, u feky, v horéach ...) 3,4,6
Ucime se hledat v détskych encyklopediich a atlasech
zajimavosti a pfirodni rozmanitosti z riznych svétadilt. 1,2,4
Ucime se zkoumat ptirodu s vyuzitim online aplikaci a
poftizovat fotografické zabéry zajimavych pfirodnin. 2,7
Vypravime si o domdcich zvitatech a mazliccich a
vysvétlujeme si, jakou vyzaduji péci. 1,6
Kreslime a malujeme své oblibené zvite. 2,4, 6
Finan¢né ptispivame na adopci nékterého zvitete v prazské
zoologické zahradé. 4.5
Nasi kamaradi | Vyrabime manasky, loutky nebo masky zvitatek a hrajeme
- zviratka 0 nich pohadky. 2,3,4,6
Vsimame si rekordl v fi$i zvifat — nejveétsi, nejmensi,
nejrychlejsi, nejobratnéjsi atd. 1,3
Cteme pohadky a bajky o zvifatech a viimame si jejich
typickych vlastnosti. 1,36
Ucime se o uzitkovych rostlinach, které se péstuji na
polich a slouzi nam k jidlu (co se z nich piipravuje). 1,3
Modelujeme rizné druhy ovoce a zeleniny a mluvime o tom,
co mame nejradéji. 1,2,3,5
Pole Poznavame nejznaméjsi kvétiny ve volné ptirode€ i na
a zahrada zahradé€ a vytvarné je ztvarnujeme (kreslime, malujeme,
skladadme z papiru, vystiihujeme, lepime). 1,2,4,6
Pti vychazkach pozorujeme praci zemédelct a zahradnikd. 1,3,5
Zkousime vypéstovat vlastni kyticku nebo sazenici uzitkové
rostliny (napf. hrach, petrzel, fefichu). 2,4,5,6
Uc¢ime se zaznamenavat vysledky svych péstitelskych pokusii
digitalnimi technologiemi. 1,7
Vsimame si zmén v ptirod¢ v riznych ro¢nich obdobich
(jak se méni stromy, co délaji zvitata a ptaci). 1,2,3
Kreslime urcity strom (krajinu) v jednotlivych ro¢nich
Ro¢ni obdobi | obdobich. 1,2,6
Sledujeme zmény pocasi a délku dne a noci. 1,2
Vypravime si o ¢innostech, sportech a rekreaci v zavislosti
na ro¢nich obdobich. 2,56
Besedujeme o tom, pro¢ pottebujeme Cisté Zivotni prostiedi
a jak ho miizeme chrénit. 1,2,5
Pti vychézkach si v§imame kontejnerti na tftidény odpad
Chranime a vysvétlujeme si, co znamena recyklace surovin. 1,2,5
zivotni prostiedi| Ucime se Setfit papir a dalsi materidly, které pouzivame pii
praci v druzing. 2,4
Ptipominame si Den Zem¢ a zapojujeme se do tklidu mésta. | 1,2, 6
Navrhujeme diim, ktery Setii Zivotni prostiedi. 1,2,4,5




5. Clovék a jeho zdravi

Téma

Formulace ¢innosti a jeji struény popis

Cislo
rozvijené
kompetence

Poznavame
své télo

V détskych encyklopediich vyhledavame zajimavosti

o lidském téle a jeho funkcich. Umime pojmenovat ¢asti téla.
Vypravime si o zdravém Zivotnim stylu.

Sestavujeme piiklad jidelnicku podle zasad zdravé vyzivy.
Seznamujeme se s moznosti sledovat uroven své télesné
zdatnosti s vyuzitim digitalnich technologii — méfeni
zékladnich pohybovych vykont a porovnavani s predchozimi
vysledky.

Vysvétlujeme si, proc a jak se §ifi nemoci a co miizeme dé¢lat
pro svoji ochranu.

Vypravime si o tom, jak se vhodné oblékat a obouvat
(vzhledem Kk pocasi a nasi ¢innosti).

Hovotime o praci Iékatii a zubaii — pro€ je dobré chodit na
preventivni prohlidky.

Ucime se oSetfit drobné zranéni a vime, co délat pfi urazu.
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Pobyt venku

Vysvétlujeme si, pro€ je pro nase télo dulezity pobyt na
cerstvém vzduchu a otuzovani.
Hovofime o tom, kdy neni vhodné chodit ven.

N
w w
o o

Sportujeme
a cvicime

Vénujeme se sportovani a pohybovym hram pro radost
a zdravi.

Zvykame si zacviéit a protahnout se po del§im sezeni.
Uc¢ime se provadét kompenzaéni cviceni, kterd snizuji
zdravotni rizika spojend s pouzivanim digitalnich technologii.
Seznamujeme se s riiznymi druhy sportd a sportovnich
disciplin a vybirame si sport, ktery nas nejvic bavi.
Ucime se v digitalnim prostredi ziskavat informace

o pohybovych aktivitdch ve Skole 1 v misté bydlisté.

Pti kolektivnich sportech se snazime spolupracovat

a neposmivame se méné Sikovnym kamaradiim. Vzdy se
snaZime hrat ,,fair play*.

Cistota
- pul zdravi

Ujasniujeme si hygienické zasady pii kasli, kychani, smrkéni,
pouziti WC, stolovani atd.

Pecujeme o sviij vzhled a Cisté a upravené obleceni.

Snazime se udrzovat Cisté také prostiedi, ve kterém pobyvame
a uklizime si své véci (v $atné i ve tiide).

Vyhybame se mistlim a ¢innostem, které jsou nebezpecné

a nesbirame podezielé ptedméty (napt. odhozené injekéni
stiikacky, lahvicky od 1€k, rozbité lahve apod.)




